附件：1.驻马店市慢性阻塞性肺疾病防治体系建设资金预算
2.慢性阻塞性肺疾病筛查问卷
附件1
驻马店市慢性阻塞性肺疾病体系建设资金
预 算 表
	县区
	项       目

	
	乡镇
个数
（个）
	配备
台数
（个）
	肺呼
吸仪
（万元）
	筛查
人数
（万人）
	每例
筛查
补助
（元）
	筛查
补助
（万元）
	信息系统
平台建设
（万元）
	合计
（万元）

	驿城区
	22
	2
	17.6
	12
	5
	60
	100
	177.6

	遂平县
	16
	2
	12.8
	6.8
	5
	34
	100
	146.8

	西平县
	20
	2
	16
	11.3
	5
	56.5
	100
	172.5

	汝南县
	18
	2
	14.4
	10.6
	5
	53
	100
	167.4

	上蔡县
	26
	2
	20.8
	16.6
	5
	83
	100
	203.8

	平舆县
	19
	2
	15.2
	11.8
	5
	59
	100
	174.2

	正阳县
	22
	2
	17.6
	10.3
	5
	51.5
	100
	169.1

	确山县
	15
	2
	12
	6.5
	5
	32.5
	100
	144.5

	泌阳县
	22
	2
	17.6
	11.1
	5
	55.5
	100
	173.1


	开发区
	3
	2
	2.4
	3
	5
	15
	100
	117.4

	县区合计
	183
	20
	146.4
	100
	　
	500
	1000
	1646.4

	注：体系建设所需费用1646.4万元。其中，市级财政承担肺呼吸仪的146.4万元。各县区财政承担系统软件和筛查人员补助的1500万元。


附件2
慢性阻塞性肺疾病筛查问卷
这是一份有关您最近呼吸状况和活动能力的问卷，请您回答问卷时选择最能描述您实际情况的答案。
1.过去的一个月内，您感到气短有多频繁？
从未感觉气短  很少感觉气短  有时感觉气短 经常感觉气短  总是感觉气短
□0           □0          □1         □2          □2 

2.您是否曾咳出“东西”，例如黏液或痰？
从未咳出   是的，但仅在偶尔感冒或胸部感染时咳出  是的，每月都咳几天
□0        □0                                   □1
是的，大多数日子都咳  是的，每天都咳
□1                   □2

3.请选择能够最准确地描述您在过去12个月内日常生活状况的答案，因为呼吸问题，我的活动量比从前少了。
强烈反对    反对     不确定     同意    非常同意
□0         □0      □0        □1     □2  

4.在您的生命中，您是否已至少吸了100支烟？
否         是      不知道
□0        □2     □0

5.您今年多少岁？
35∽49岁      50∽59岁     60∽69岁     ≥70岁
□0            □1          □2           □2

问卷评估办法：
在下面的空白处，写上每个问题答案旁边的数字。将这些数字相结加，得到总分。总分为0∽10分。
       +       +        +       +        =         

＃1    ＃2       ＃3        ＃4      ＃5         总分
★如果您的总分≥5分，说明您的呼吸问题可能是慢性阻塞性疾病（慢阻肺）导致。慢阻肺是一种缓慢进展的严重肺病。虽然慢阻肺不能治愈，但它是可能控制的。
★请填好的问卷拿给医生看。您的得分越高，说明您有慢阻肺的可能性越大。医生可以做一个简单的呼吸测试（也称为肺功能测定），帮助评价您的呼吸状况。
★如果您的总分在0∽4分，而且您有呼吸问题，请将文件拿给医生看。医生会帮助您诊断呼吸问题的类型。
★温馨提示您：慢阻肺是慢性疾病，需长期规范治疗，并遵照医嘱复诊。
